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1. Entstehung des Aktionstages Pflege

Durch den demographischen Wandel steigt der Altersdurchschnitt der Menschen
in Deutschland an und die Geburtenrate sinkt. Das hat zur Folge, dass es immer
mehr dltere als junge Menschen in Deutschland geben wird und die
Pflegebediirftigkeit in Deutschland steigt. Dies macht sich auch in der Berufswelt
durch den Fachkraftemangel bemerkbar, insbesondere da sich das Image des
Berufsfeldes Pflege im Laufe der Zeit zunehmend verschlechtert hat.

Der Arbeitskreis Pflege des Schwarzwald-Baar-Kreises wurde 1998 gegriindet und
beschaftigt sich bereits seit vielen Jahren mit der Problematik des
Fachkraftemangels. Der Arbeitskreis besteht aus Akteuren, allesamt aus dem
Schwarzwald-Baar-Kreis, die direkt mit der Pflege in Verbindung stehen. So sind
Mitglieder aus der ambulanten sowie stationdren Pflege, Vertreter der Agentur
fur Arbeit und die Pflegeschulen vertreten. Koordinatoren des Arbeitskreises
Pflege sind das Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis mit Frau Bianca Lea Mdller
(Gesundheitsamt) und Frau Ariane Moosmann (Hilfe zur Pflege). Das Gremium
trifft sich halbjahrlich und bei Bedarf in den Gebduden des Landratsamtes oder
in den Pflegeeinrichtungen des Kreises. Der Arbeitskreis Pflege ist offen fiir
weitere interessierte Netzwerkpartner aus der Pflege.

Seit 2014 entwickelte Herr Klaus Dorda (Beratungsteam Pflegeausbildung des
Bundesamtes fur Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben) mit dem
Arbeitskreis die Idee, einen Aktionstag fir die Schiler zu veranstalten um fir die
Pflegeberufe zu werben. Seit 2015 fanden insgesamt funf Aktionstage statt, der
letzte am 24.10.19.

Alle Schilerinnen und Schiiler ab der 8. Klassenstufe sowie Quereinsteiger aus
dem Landkreis Schwarzwald-Baar wurden eingeladen, um die Pflegeberufe und

die dort bestehenden Karriere- und Entwicklungsmdglichkeiten kennenzulernen.




2. Beteiligte

2.1. Veranstalter

e Arbeitskreis Pflege im Schwarzwald-Baar-Kreis
e Bundesamt fur Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben
e Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis (Gesundheitsamt und Sozialamt)

2.2. Akteure und Aussteller
2.2.1. Beteiligte Pflegeeinrichtungen

e ALPENLAND Seniorenresidenz am Kaiserring (Villingen-Schwenningen)

e AWO Kreisverband Schwarzwald-Baar (Villingen-Schwenningen)

e AWO Seniorenzentrum am Stadtpark (Villingen-Schwenningen)

e Burgerheim Villingen-Schwenningen e.V. (Villingen-Schwenningen)

e Caritas Altenhilfe St. Lioba gemeinnitzige GmbH (Villingen-Schwenningen)
e Christoph-Blumhardt-Haus (Konigsfeld)

e Diakonie ambulant Schwarzwald-Baar e.V. (Villingen-Schwenningen)

e Die Zieglerschen — Seniorenzentrum im Welvert (Villingen-Schwenningen)
e Evangelische Altenhilfe gGmbH (St. Georgen)

e Franziskusheim (Villingen-Schwenningen)

e Katholische Sozialstation (Villingen-Schwenningen)

e KWA Kurstift Bad Dirrheim (Bad Dlrrheim)

e Malteser Hilfsdienst gemeinniitzige GmbH (Villingen-Schwenningen)

e Reha-Klinik Hittenblhl (Bad Dirrheim)

e Vinzenz von Paul-Hospital (Rottweil)

e Zweckverband Pflegeheim Haus Wartenberg (Geisingen)

2.2.2. Pflegeschulen

e Albert-Schweitzer-Schule Bildungszentrum Villingen (Villingen-Schwenningen)
e Fachschule fiir Altenpflege (Donaueschingen)

e Krankenpflegeschule am Vinzenz von Paul-Hospital (Rottweil)

e Pflegeheim Haus Wartenberg — Berufsfachschule fiir Altenpflege (Geisingen)

e Schwarzwald-Baar-Klinikum — Pflegeschule (Villingen-Schwenningen)




2.2.3.

2.3.

Sonstige

Agentur fur Arbeit (Villingen-Schwenningen)

Beratungsteam  Pflegeausbildung - Bundesamt flr  Familie
zivilgesellschaftliche Aufgaben

Beratungsstelle Alter & Technik Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis

Hochschule Furtwangen (Furtwangen)

Besucher

Der Aktionstag Pflege wurde am 24.10.2019 von rund 450 Schlern und

Interessierten besucht. Dabei waren folgende Schulen vertreten:

Albert-Schweitzer-Schule Bildungszentrum (Villingen-Schwenningen)
David-Wirth-Schule (Schwenningen)

Dom Clemente Schule (Schonach)

Eichendorfschule (Donaueschingen)

Gemeinschaftsschule Ménchweiler

Golden-Buhl-Schule (Villingen-Schwenningen)
Karl-Brachat-Realschule (Villingen-Schwenningen)

Kaufmannische- und Hauswirtschaftliche Schulen Donaueschingen
Werkrealschule Bad Dirrheim

Sowie zahlreiche Einzelpersonen

und




3. Die Veranstaltung

Wie im Vorjahr wurde der Aktionstag in zwei Zeitbl6cke (8:00-10:00 Uhr/10:30-
12:30Uhr) aufgeteilt. Der gesamte Aktionstag fand in den Raumlichkeiten des
Landratsamtes Schwarzwald-Baar-Kreis am Standort Villingen statt. Die unter
2.2. genannten Akteure beteiligten sich an dieser Berufsmesse im Rahmen ir
Ferm von Aktions- und Informationsstanden. Diese wurden nach in
unterschiedlichen Teilgebieten, unter anderem Erndhrung, Behandlungspflege,
Ausbildung und Technik aufgeteilt. Hierbei organisierten die Koordinatoren der
jeweiligen Einrichtungen die Stande. Aus Sicherheitsgriinden dirfen sich maximal
200 Personen im Gebaude des Landratsamtes aufhalten, daher wurden die
Messestande und die gesamte Teilnehmerzahl durch die gespalteten Zeitblocke,
die beiden Stockwerke und den drauBen aufgestellten Rollstuhl-Parcours verteilt.
Die Informationsstdnde mit den Aktionen fanden jeweils im Gang des
Erdgeschosses und des Obergeschosses statt. Die Vortrage erfolgten im groBen
Sitzungssaal. Nebenan im Besprechungsraum wurden pflegebezogene Filme
vorgefiihrt und die Besucher konnten in demselben Raum eine Fotobox finden,
bei der sie ein Erinnerungsfoto schieBen und mitnehmen konnten. Vor dem
Landratsamt wurde ein Rollstuhl-Parcours aufgebaut, bei welchem die Besucher
verschiedene Hirden Uberwinden konnten.

Die Schulen konnten sich zu einem Zeitblock ihrer Wahl anmelden und erhielten
eine Anmeldebestatigung. Zur Vorbereitung wurden Fragebbtgen zur Pflege
beigelegt, welche am Aktionstag selbst mit Hilfe der verschiedenen
Informationsstande beantwortet werden konnten (siehe Anhang).

Im Erdgeschoss des Veranstaltungsortes legte das Gesundheitsamt
Feedbackbdgen zum Aktionstag bereit, welche die Attraktivitat des Aktionstages
und die des Berufsfeldes Pflege ermitteln sollten. Das Ergebnis der Befragung

wird im Folgenden naher ausgeflhrt.




3.1. Ergebnis der Besucherumfrage

Wie unter dem Punkt 3. Veranstaltung bereits erwahnt, wurden fir die

Besucher Feedbackbdgen zur Veranstaltung am Stand des Gesundheitsamtes
ausgelegt.

~Aktionstag Berufsfeld Pflege — Mach mit!“ 2019 -
Schiilerbefragung

Wir interessieren uns fiir Deine Meinung®!

1. Wie hast Du von dieser Veranstaltung erfahren?
O Flyer O Zeitung O Plakat O Intemet O Freunde/Familie O Schule O Sonstiges

2. Welches Angebot hat Dich motiviert zu kommen?
O Theaterstiick 0O Vortrige 0O Stande & Mitmachangebote 0O Sonstiges:

3. Bei welchem Angebot hast Du teilgenommen und wie hat es Dir gefallen? (nach
Schulnotensystem: 1= sehr gut; Mehrfachnennungen moglich)

1
O Theaterstick |:|
O Vortrage []

[]

O Besuch der Stande und Mitmachangebote

OO Ow
OO«
o=
OO«
OO Oe

4. Welche weiteren Themen hittest Du Dir fiir diese Veranstaltung gewiinscht?

5. In welchem Rahmen wurde ,,Pflege” bereits an Deiner Schule thematisiert?

O im Unterricht O als Hausaufgabe 0O als Aufgabe auf dem Aktionstag O gar nicht

Bitte gib den Fragebogen in die bereitgestellte Abwurfbox oder bei den
Messepaten in den gelben T-Shirts ab.

Herzlichen Dank!

Die Umfrage ergab, dass die Veranstaltung hauptsachlich durch die Schule

vernommen wurde und die meisten Themen bereits im Unterricht thematisiert
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wurden (siehe Diagramm 1). Besonders die Mitmachangebote und Informations-
und Aktionsstande kamen positiv bei den Besuchern an. Bei mehr als der Halfte
der Besucher konnte das Bild der Pflege verbessert werden (siehe Diagramm 2),
weswegen ein Teil dessen auch gerne in dieses Berufsfeld hineinschnuppern
wirden. Es wurde von den Besuchern keine Wunschthemen geduBert, die die

Pflege attraktiver veranschaulichen hatten kdnnen.

In welchem Rahmen wurde "Pflege" bereits an
deiner Schule thematisiert?

" 6% = 0%
N LT %

u 10%\

\_l84%

= keine Angabe = im Unterricht = als Hausaufgabe = Arbeitsblatt = gar nicht

Diagramm 1

Hat sich dein Bild auf das Thema Pflege aufgeklart /
verbesssert?
" 8%

= 32%

m 60%/

= keine Angabe ®=ja = nein

Diagramm 2




3.2.

Die Informationsstande

Themengebiet

Beteiligte

Angebot

1) Ausbildung

Pflegeschulen (Pflegeschule
Geisingen, Altenpflegeschule
Donaueschingen,
Krankenpflegeschule des
Schwarzwald-Baar-Klinikums,
Pflegeschule VVPH)

Pflegepuppen, Infos zu den
Ausbildungen

2) Betreuung

Albert-Schweizer-Schule,
Franziskusheim, Christoph-Blumhardt-
Haus, Malteser

Knetballe, Aromatherapie,
Flihlkiste, Handmassage,
MAKS-Konzept

3) Technik

Hochschule Furtwangen,
Beratungsstelle Alter & Technik
(Landratsamt Schwarzwald-Baar-

Kreis)

Endotracheales Absaugen
mittels VR-Brille,
Musterkoffer, Robbe Paro,

etc.

4) Ernahrung

Reha Klinik Hiittenbiihl,

Franziskusheim

Berechnung des
Energiebedarfes, Finger
Food, Smooth-Food,
Vorstellung der Esshilfen;
Spirometrie fiir

Lungenfunktion

5) Behandlungspflege

AWO Seniorenresidenz am Stadtpark,
St. Lioba, Zieglerischen Welvert

Kompressionstherapie mit
unterschiedlichen
Hilfsmitteln, Blutdruck- und
Blutzuckermessung

6) Pflege und Anleitung

Diakonie, Katholische Sozialstation,
Biirgerheim, Ev. Altenhilfe St.

Georgen

Pflegebett, Pflegepuppe,
Kinasthetik,
Rollstuhlparcours,

Alterssimulator

7) Rollstuhlparcours

Ehemaliger Behindertenbeauftragter

Manfred Kemter

Uberwindung von
verschiedenen Hindernissen

mit dem Rollstuhl




3.3. Das Vortragsprogramm

Abgesehen vom breiten Angebot an Informationsstanden und Aktionen, erhielten
die Schiler durch vielzahlige Vortrage einen Einblick in das Thema , Ausbildung
und Weiterbildung in der Pflege". Schauspieler Uwe Spille begriiBte die Schiiler
mit seinem Theaterstlick ,Wir wollen nur DICH! Super-Pfleger*in? Germanys Next
Top-Pfleger*in? Die Show ohne Fake, Klum und Bohlen™ und betonte damit die
Wichtigkeit der Pflegefachberufe. Zusatzlich wurden in einem separaten Raum
verschiedene Filme abgespielt, sodass die Schiiler einen besseren Eindruck und
Einblick Uber das Berufsfeld Pflege erhalten. Der ehemalige
Behindertenbeauftragte Manfred Kemter erwartete die Schiiler drauBen vor dem

Landratsamt Villingen mit einem Rollstuhl-Parcours.

1. Block: 8:00 Uhr bis etwa 10 Uhr

8:00 Uhr BegriiBung durch den Landrat Sven Hinterseh

8:10 Uhr Auftritt des Schauspielers Uwe Spille mit seinem Theatersttick
»Wir wollen nur DICH!™

8:30 Uhr Ausbildung Pflegefachfrau/-mann

Linda Mossinger (Fachschule fiir Altenpflege Donaueschingen)
& Stefanie Kramer (Pflegefachschule am Schwarzwald-Baar-Klinikum)

9:00 Uhr Aufstiegs- und Weiterbildungsmdglichkeiten in der Pflege
Prof. Dr. Peter Kénig (Hochschule Furtwangen University)

9:20 Uhr Ausbildung zur/zum Altenpfleger*in
Kerstin Quade (Berufsfachschule fiir Altenpflege/-hilfe Geisingen)

9:40 Uhr Ausbildung zur/zum Alltagsbetreuer*in
Claudia Winter (Albert-Schweizer-Schule)

2. Block: 10:30 Uhr bis etwa 12:30 Uhr

10:30 Uhr Auftritt des Schauspielers Uwe Spille mit seinem Theaterstlick
+Wir wollen nur DICH!
10:50 Uhr Ausbildung Pflegefachfrau/-mann

Linda Mossinger (Fachschule fiir Altenpflege Donaueschingen)
& Stefanie Kramer (Pflegefachschule am Schwarzwald-Baar-Klinikum)

11:20 Uhr Aufstiegs- und Weiterbildungsmdglichkeiten in der Pflege
Prof. Dr. Peter Kénig (Hochschule Furtwangen University)

11:40 Uhr Ausbildung zur/zum Altenpfleger*in
Kerstin Quade (Berufsfachschule fiir Altenpflege/-hilfe Geisingen)

12:00 Uhr Ausbildung zur/zum Alltagsbetreuer*in
Claudia Winter (Albert-Schweizer-Schule)




Wahrend der Veranstaltung wurden die Schiiler von Messepaten begleitet, die
gerade eine Ausbildung im Bereich der Pflege absolvieren. Dies stellte sich zu
einem wesentlichen Vorteil dar, denn dadurch konnten Fragen der Schiler direkt
beantwortet werden. Zusatzlich konnten die Messepaten die verschiedensten

Angebote erklaren und die Besucher durch die Berufsmesse flihren.

Sowohl fiir die Aussteller als auch fiir die Besucher gab es ein Catering. Hierzu
spendete die Bad Dirrheimer Mineralbrunnen GmbH + Co. KG verschiedene

Getranke. Die Snacks wurden von der Kantine des Landratsamtes vorbereitet.

Insgesamt besuchten, tber den Tag verteilt, rund 450 Schiler den Aktionstag.
Die Ermittlung erfolgte durch Vergabe eines Spritzen-Kugelschreibers an jeden
Besucher. Gesponsert wurden die Kugelschreiber, wie schon in den Vorjahren,

vom Schwarzwald-Baar-Klinikum.




Standplan

3.4.

Erdgeschoss
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Obergeschoss
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4. Das Marketing

Fiir die Offentlichkeitsarbeit wurde, wie im Jahr zuvor, (iber den Grafikdesigner
»Lody van Vlodrop" in Villingen-Schwenningen Flyer und Plakate aktualisiert und
erstellt. AuBerdem wurde die Veranstaltung in der Social-Media-Plattform
~Facebook" veroffentlicht. Des Weiteren gab es mehrere Artikel zu diesem Tag in
den regionalen Zeitungen (siehe Kapitel 7: Pressemitteilungen). Die Flyer wurden
personlich und mittels eines Anschreibens unseres Landrates Herrn Hinterseh an

folgende Schulen (ber die jeweiligen Pflegeinrichtungen im Ort verteilt:

e Albert-Schweizer-Schule Villingen-Schwenningen
e Bickeberg-GMS Villingen-Schwenningen

¢ Dom-Clemente-GWRS Schonach

e Eichbergschule-BWRS Blumberg

e Eichdorf-GWRS Donaueschingen

e Eschach-Neckar GWRS Niedereschach

e Friedensschule-GWRS Villingen-Schwenningen

e Firstenberg Gymnasium Donaueschingen

e Gemeinschaftsschule Monchweiler

e Georg Miller Grund- und Realschule Villingen-Schwenningen
¢ Golden-Bihl-GMS Villingen-Schwenningen

e GWRS Bad Diirrheim

e GWRS Blumberg

¢ Gymnasium am Deutenberg Villingen-Schwenningen
e Josef-Hebting-GWRS Furtwangen

e Karl-Brachat Realschule Villingen-Schwenningen
e Lucian-Reich-GMS Hiifingen

e Otto-Hahn-Gymnasium mit RSZ Furtwangen

e Realschule am Salinensee Bad Diirrheim

e Realschule Blumberg

e Realschule Donaueschingen

e Realschule Triberg

e Robert-Gerwig-GWRS St. Georgen

e Romadusring-Gymnasium Villingen

e St. Ursula Schulen Villingen-Schwenningen

e Technisches Gymnasium Donaueschingen

e Technisches Gymnasium Furtwangen

e Thomas Strittmatter Gymnasium St.Georgen

e Wirtschaftsgymnasium Donaueschingen

e Wirtschaftsgymnasium Kénigsfeld

e Wirtschaftsgymnasium Villingen-Schwenningen
e WRS am Ilben Furtwangen

e Zinzendorfschule Kénigsfeld
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4.1 Der Flyer
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4.2 Das Plakat

Berufsfeld Pflege
— Mach mit!

Veranstalter
Arbeitskreis Pflege im Schwarzwald-Baar-Kreis
Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis

Beratungsteam Altenpflegeausbildung des Bundesamtes -~
fiir Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben

QUELLENLAND
* Bundesministerium )((( BERATUNGSTEAM GESUNDHEITSNETZWERK SC HWARZWALD

nd g e | EGEAUSBILDUNG it e BAAR * KREIS
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5.

Fotos des Aktionstages

Eine Mitarbeiterin und eine Studentin des
Sozialamtes nahmen die Schiiler sowie
samtliche andere Interessierte in Empfang
und verteilten Kugelschreiber in
Spritzenform und Quiz-Bbgen, die sie durch
einen Besuch der der Aktionssténde
beantworten konnten.

Landrat Sven Hinterseh begriiBte die Gaste
des ersten Veranstaltungsblockes.

Es besuchten rund 450 Schiiler und
Interessierte den Aktionstag.

Uwe Spille und Britta Martin sorgten mit
dem eigens flir den Aktionstag
geschriebenen Theaterstiick ,Wir wollen
nur DICH!" fiir Unterhaltung und machte
auf verschiedene Pflegeberufe aufmerksam.

Bei den Messepaten handelte es sich um
Auszubildende im Pflegebereich. Diese
fuhrten die Schiiler durch die Messe und
boten ihnen gleichzeitig die Moglichkeiten
Fragen zum Berufsfeld zu beantworten.
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Zu den alltaglichen Aufgaben des
Pflegeberufes gehdren das Blutzucker- und
Blutdruckmessen. Hier wurde es an den
Besuchern selbst veranschaulicht.

Eine weitere Aufgabe in der Pflege ist die
korrekte Lagerung des Patienten, welches
beispielsweise bei Dekubitus-Patienten der
Fall ist. Dabei muss auf eine
rickenschonende Arbeitsweise geachtet
werden. Dies wurde hier ebenfalls
ausgeflihrt.

Zwischendurch fanden Vortrage rund um
das Thema Ausbildung- und
Weiterbildungsmadglichkeiten in der Pflege
statt, welche groBes Interesse bei den
Schiuler weckte.

Die Beratungsstelle Alter & Technik
prasentierte sich mit verschiedenen
Produkten, die das Leben im Alter
vereinfachen. Besonders interessant fiir die
Schiler war die Roboterrobbe Paro.
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Mit dem Alterssimulator konnten die Schiler
die Beeintrachtigungen, welche im Alter
entstehen kdnnen, splren und erleben.

Bei den Standen der Ausbildung und
Betreuung konnte man seinen Geruchssinn
testen, Knetballe basteln und
Handmassagen genieBen.

Ehemaliger Behindertenbeauftragter
Manfred Kemter bereitete einen Rollstuhl-
Parcours mit Hindernissen wie Rampen,
Offnen von Tiiren und Umfahren von
Hitchen vor. Das gab zu verstehen,
welchen Herausforderungen Rollstuhlfahrer
tagtaglich ausgesetzt sind.

Die Broschiiren der Aussteller wurden fur
die Schiiler am Eingang ausgelegt.

18



Beliebt war die Fotobox, bei welcher sich
die Schiiler mit pflegebezogenen Utensilien
ablichten lassen konnten.
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6.

Pressemitteilungen

Der Arbeitskreis Pflege trommelt mit
grof3em Aktionstag fiir Pflegeberufe

Soziales Zum funften Mal richtet der AK im Schwarzwald-Baar-Kreis einen Aktionstag mit Info- und
Mitmach-Angeboten und Theater im Landratsamt aus und ladt Schuler und Lehrkrafte ein. Von Hartmut Dulling

er Leiter des Gesund-

heitsamtes, Dr. Jochen

Frith, sprach zwar

nicht von einem Pfle-
genotstand, wies aber mit Nach-
druck auf eine Studie der Ber-
telsmann-Stiftung hin. Danach
werde der Pflegebedarf um 50
Prozent steigen bei gleichzeiti-
gem Riickgang der Pflegekrifte.
Um dieser Herausforderung zu
begegnen findet nun im fiinften
Jahr am Donnerstag, 24. Oktober,
im Landratsamt in Villingen ein
Aktionstag zum Berufsfeld Pfle-
ge statt. Das Motto lautet: ,Mach
mit!*

Vi Iter sind ambul
teilstationire und stationdre
Pflegeeinrichtungen, die Pflege-
schulen, die Agentur fiir Arbeit,
das Vinzenz von Paul Hospital
Rottweil, die Hochschule Furt-
wangen, das Staatliche Schulamt
und das Landratsamt des
Schwarzwald-Baar-Kreises.

Gute Aufstiegsmoglichkeiten

Es gehe auch darum, die Attrak-
tivitit der Pflegeberufe zu stei-
gern, sagte Dr. Frith und zeigte
sich iiberzeugt, dass die Politik
dabei mitziehen wird, zum Bei-
spiel auch durch Verbesserung
der Bezahlung und damit mehr
Teilhabe an der gesellschaftli-
chen Entwicklung. Der Amtslei-
ter betonte, dass die Gesund-
heitsbranche ein  wichtiger
Wirtschaftsfaktor in der Region
sei, aber auch Berufe mit Zukunft
biete, sichere Arbeitsplitze mit
guten  Aufstiegsmoglichkeiten
und hohen Ausbildungsvergii-
tungen schon im ersten Lehrjahr.

Die Veranstalter wenden sich
mit dem Aktionstag an die Schul-
abgidnger und damit mogliche
Nachwuchskrifte im Berufsfeld
Pflege.

Im Vortragsprogramm infor-
mieren Fachkrifte iber die Aus-
bil der  verschied
Zweige im Berufsfeld Pflege, aber
zeigen auch zu Aufstiegs- und
‘Weiterbildungsmoglichkeiten
auf. Zudem treten Uwe Spille und

T

Sie waren am Montag eifrig fiir den Aktionstag zum
ler, Monika Fadhila, Linda M8ssinger, Ariane Moosmann, Cindy Pratscher, Stefanie Kramer und Dr. Jochen Friih.

Britta Martin, bekannt durch das
Theaterspiel ,Dementieren
zwecklos“, mit einem neuen
Stiick von Uwe Spille auf, Titel:
»Wir wollen nur Dich! Deutsch-
land sucht den/die Super-Pfle-
ger*in? Germany's Next Top-
Pfleger*in?* Das sei eine Show
ohne Fake, Klum und Bohlen. Da-
fiir von und mit Uwe Spille, wird

imLai

von jeweils zwei Stunden aufge-
teilt, einmal von 8 bis 10 Uhr und
danach dann von 10.30 bis 12.30
Uhr.

Pflegeam 24.0l

Blutdruck-Messung, Betreuung,
zum Beispiel mit Aromatherapie
und Handmassage, Beratung,
Anleitung und Schulung, Ernih-
rung, Technik, zum Beispiel mit

Verschiedene Angebote Assistenzsystemen und schlief-
Auferdem laden Mitarbeitervon lichein Quiz zur Ausbildung.
Pl inrichtungen an Stind Die Ver lter weisen auch

& =)
zu umfassenden Informationen
ein und warten mit Angeboten

auf dem Einlad Faltblatt
versprochen.

Die Vortragsveranstaltung ist
in zwei inhaltlich gleiche Blécke

zum Mitmachen auf. Themen
sind Pflege, zum Beispiel am
Pflegebett, Behandlungspflege,
zum Beispiel mit Blutzucker- und

Sldwest Presse — Die Neckarquelle,

01.10.2019

darauf hin, dass es hilfreich sei,
ein Praktikum in einer Pflegeein-
richtung zu absolvieren. Mit
Mitarbeitern der Wi hein-

(vonlinks): Bianca Lea Miiller, Simone Speng-

Foto: Hartmut Dulling

Eintritt zum Aktionstag ist kos-
tenfrei, fiir Getrinke und kleine
Snacks ist gesorgt.

Info: Fir Schulklassen wie auch fiir an-
dere Besuchergruppen ist eine Anmel-
dung fir einen der beiden Blocke erfor-
derlich, letzter Termin ist Montag, 7. Ok-
tober, beim Sozialamt, Ariane Moos-
mann, Telefon 07721/913-7249, E-Mail:
ariane.moosmann@LRASBK.de  oder
beim G i Bianca Lea Milller,

richtung kdnne dann gleich ein
Termin vereinbart werden. Der

Telefon 07721/913-7207, E-Mail: b.muel-
ler@LRASBK de.
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Pfle

das verstaubte
Image

ge soll

loswerden

Wider den Fachkrdftemangel /
Aktionstag um Schiilern
die Vorziige ndherzubringen

Der Fachkraftemangel in
der Alten- und Kranken-
pflege ist in aller Munde
und auch im Schwarzwald-
Baar-Kreis angekommen.
Dabei haben Berufe in der
Pflege beste Zukunftsaus-
sichten.

® Von Renate Zéhrl

Schwarzwald-Baar-Kreis. »Die
Gesundheitsbranche ist eine
der bedeutendsten und siche-
ren Wachstumsbranchen in
Deutschland«, wie Jochen
Friih vom Gesundheitsamt
betont. Ein weiterer Grund
fir eine Pflegausbildung sei
die Freude an einer Arbeit mit
und fiir Menschen.

Der Arbeitskreis Pflege des

|

Schwarzwald-Baar-Kreis  will
das negative Image umkehren
und ladt deshalb bereits zum
fiinften Mal zum Aktionstag
unter dem Titel »Berufsfeld
Pflege - Mach mit!« ein.

Geboten werden umfang-
reiche Informationen iiber die
Ausbildung des Pflegefach-
manns. Es gibt interessante
Aufstiegs- und  Weiterbil-
dungsmoglichkeiten in die-
sem Berufsfeld. Auch die Aus-
bildung zum Altenpflegehel-
fer und die Ausbildung zum
Alltagsbetreuer wird vorge-
stellt. Informationsstinde mit
Mitmach-Angeboten sind vor
Ort. Interessenten koénnen
sich umfassend beraten lassen
oder einen Termin vereinba-
ren, um eine Hospitation oder
ein Praktikum in einer Pflege-
einrichtung zu absolvieren.

Schwarzwalder Bote,

04.10.2019

Eingeladen sind alle Schiiler
des Schwarzwald-Baar-Kreises
ab den achten Klassenstufen,
sowie alle sonstigen Interes-
senten wie berufliche Wieder-
einsteiger und Umsteiger, die
diese Berufe und die vielfalti-
gen Einsatzgebiete kennenler-

vom Gesundheitsamt (rechts).

Der Arbeitskreis Pflege Schwarzwald-Baar mit Jochen Frith

nen mochten. Sie erhalten
umfangreiche Informationen
bis hin zu Studienmdglichkei-
ten im Bereich Pflege.

Der Arbeitskreis Pflege ist
vertreten mit Vertretern des
Gesundheitsamtes, der Kran-
kenpflege, der ambulanten

Foto: Zahrl

und stationdren Pflege, der Al-
tenpflegeschulen, das Staatli-
che Schulamt, Donaueschin-
gen. Es informieren die Hoch-
schule Furtwangen, Universi-
ty und die Diakonie.

WEITERE INFORMATIONEN:

» Der kostenfreie Aktionstag
findet am Donnerstag, 24.
Oktober, 8 bis 13 Uhr, im
Landratsamt in  Villingen
statt. Die Anmeldung von
Schulklassen und Besucher-
gruppen ist erforderlich. Die
Anmeldefrist endet am Mon-
tag, 7. Oktober. Anmeldun-
gen sind moglich bei Ariane
Moosmann Telefon:
07721/91372 49, aria- |
ne.moosmann@Ilrasbk.de |
Bianca Lea Miiller, Telefon:
07721/9 13 72 07, sowie per
Mail an b.mueller@Irasbk.de
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Anhang

Berufsfeld Pflege — Mach mit! Aktionstag Pflege am 24.10.19 im Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis

Fragen rund ums Thema Pflege
Testet euer Wissen!

1. Pflege
Was bedeutet Kingsthetic? (eine Antwort ist richtig)

a. Asthetik-Lehre fiir Kindar
b. Lehre der Bewegungsempfindung
«  Ein neues System in der Kino-Technik

2. Behandlungspflege

Was gehdrt zur Behandlungspflege? (mehrere Antworten sind richtig)

Riickenwaschen
MNagel schneiden
Wunde verbinden
Augentropfen geben

e, Essen reichen

omooo

3. Erndahrung
Wie nennt man eine magliche Darreichungsform der Mahlzeiten fiir Menschen mit Demenz?

4. Betreuung
Fir was steht die Abkiirzung SimA und welche Personengruppe ist vor allem angesprochen?

5., Ausbildung
a. Welchen Berufsabschluss erwirbt man in der neusn Pflegeausbildung?

b. Wie viele Jahre dauert die neus Pllegefachkraftausbildung?

. Wieviel Stunden theoretischen Unterricht hast Du in der neuen Pflegezusbildung?

6. Beratung — Anleitung — Schulung

Wo kénnen Pflegeschulungen fir Angehdrige von Pflegebedrftigen stattfinden? (mehrere
Antworten sind richtig)

a. in Plegeschulen

b. bei Pflegediensten oder Sozialstationen

C. ZU Hause bel den Pflegebediftigen

7. Technik
Welche Hilfsmittel zur Uberwindung von Treppen sind in der Pflege zugelassen?

a. Rollstuhlrampe
b. Skateboard

c. Treppenaufzug
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Antworten:

1. Kindsthetik = Lehre der Bewegungsempfindung

2. C Wunde verbinden
D Augentropfen geben

3. Fingerfood, Smooth-Food

4. SimA = Selbststandigkeit im Alter
Gemeint sind Pflegeheimbewohner

5. a) Pflegefachkraft
b) Drei Jahre

¢) 2.100 Stunden

6. a) in Pflegeschulen
b) bei Pflegediensten oder Sozialstationen
¢) zuhause bei den Pflegebediirftigen

7. b) Treppenaufzug
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