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PD Dr. med. habil Christian Mozet, 
Moderne Hörimplantate
Der Anteil schwerhöriger Menschen in 
der Bevölkerung ist hoch. Neben einem 
kleineren Anteil angeborener Schwer-
hörigkeiten oder Taubheit steigt der Anteil 
schwerhöriger Erwachsener mit jeder 
Lebensdekade an. Die Ursachen dafür 
sind vielfältig und reichen von chronischer 
Lärmbelastung bis hin zu „physiologi-
scher“ Altersschwerhörigkeit. Die Folgen 
unbehandelter Schwerhörigkeit führen u.a. 
zu sozialer Deprivation und Depressionen.  
Neben der konventionellen Hörverbes-
serung in Form von Hörgeräten stehen 
bei bestimmten Erkrankungen aber auch 
eine Reihe von chirurgischen Maßnahmen 
zur Verfügung. Dabei nehmen moderne 
Hörimplantate einen besonderen Stel-
lenwert ein und können für ausgewählte 
Patienten eine enorme Bereicherung sein. 
Der Vortrag gibt einen Überblick über 
die Formen von Hörstörungen, deren 
Ursachen und Behandlungsoptionen mit 
besonderem Fokus auf moderne Hör-
implantate.

Dr. med. Andrea Fetzner, 
Resilienz – was die Seele stark macht
Resilienz bedeutet Widerstandsfähigkeit, 
die Fähigkeit, Krisen zu meistern und als 
Anlass für die weitere Entwicklung zu 
nutzen. Resilienz ist die Fähigkeit, trotz 
widriger Umstände nicht aufzugeben. Re-
silienz ist nicht angeboren, aber Resilienz 
kann lebenslang gefördert werden. Die 
Referentin, Fachärztin für Psychosoma-
tische Medizin, wird der Frage nachgehen, 
wie sich ein Mensch trotz ungünstiger 
Bedingungen dennoch weiter entwickeln 
kann und welche konkreten Faktoren 
protektiv wirken. Sie wird anhand von 
Fallbeispielen aufzeigen, wie Krisen durch 
seelische Widerstandsfähigkeit überwun-
den werden können.

Montag, 
11. März 2019 

19.30 bis
21.00 Uhr

Schwarzwald 
Baar Klinikum, 

Baden-
Württemberg-

Saal 1 (EG)

Dienstag, 
9. April 2019

19.30 Uhr
Landratsamt 

Schwarzwald-
Baar-Kreis,

Sitzungssaa

Prof. Dr. med. Dr. rer. soc. Norbert Grulke, 
Wochenbettdepression und andere 
psychische Erkrankungen in der 
Peripartalzeit
Die Zeit um die Geburt eines Kindes 
bedeutet für viele Frauen und auch deren 
Partner eine einschneidende Veränderung. 
Sie wird oft von großen Wünschen aber 
auch Ängsten und Gefühlen der Unzuläng-
lichkeit begleitet. Psychische Beschwerden 
werden oft unterschätzt, wobei doch der 
neue Erdenbürger viel Aufmerksamkeit 
und Liebe benötigt. Es ist eine Herausfor-
derung, gerade dann, wenn man glücklich 
sein „müsste“, seine Betroffenheit einzuge-
stehen und sich nach Hilfe umzusehen.    
Der Vortrag soll über die Wochenbettde-
pression und andere psychische Störun-
gen in der Peripartalzeit informieren und 
mögliche Behandlungswege aufzeigen. 
Anschließend steht der Referent für Fragen 
zur Verfügung.

Prof. Dr. phil. Knud Eike Buchmann
Sprechen – Schreiben – Handeln:  Wege 
zu einem „besseren Ich“
Im Verlauf der Zeit verändern wir uns. Geis-
tig und seelisch „reifen“ wir und haben 
die Chance, uns zu dem zu entwickeln, der 
wir gern sind. In der Begegnung mit ande-
ren Menschen, aber auch in der ehrlichen 
Konfrontation mit uns selbst wie durch das 
Herausstellen von Wichtigkeiten, gewinnen 
wir Identität, erzielen Resonanz. Nach der 
Ausbildung, an der andere Menschen mit-
wirkten, kommt jetzt die Zeit der (Selbst-) 
Bildung: Gelassene Souveränität, gekonn-
tes Engagement und mündige Entschei-
dungen machen uns zum angenehmen 
Gesprächs- und Lebenspartner. Die umfas-
senden Erfahrungen des Referenten als 
Psychotherapeut und Berater lassen ein 
Kaleidoskop von geistig-seelischen Möglich-
keiten aufleuchten, wie wir uns selbst 
führen und ertragen können.

Dienstag
14. Mai 2019 

19.30 Uhr
Landratsamt 

Schwarzwald-
Baar-Kreis,

Sitzungssaal 
Die „Frühen 

Hilfen“ werden 
sich ebenfalls an 

diesem Abend 
vorstellen. 

Dienstag
4. Juni 2019 

19.30 Uhr
Landratsamt 

Schwarzwald-
Baar-Kreis,

Sitzungssaal


