AOK GESUNDHEITSNETZWERK

S
SCHWARZWALD Die Gesundheitskasse
SCHWARZWALD BAAR
BAAR E KREIS Schwarzwald-Baar-Heuberg Quelle der Gasundiielt

Schulung zum Bewegungspass im Schwarzwald-Baar-Kreis
Samstag, den 09. November 2024, 09:00 Uhr — 15:30 Uhr

Raum 105, Gesundheitsamt Villingen, HerdstraBe 4, 78050 Villingen-Schwenningen
anschlieBend Sporthalle der Hotelfachschule (direkt neben dem Gesundheitsamt)

Programm
09:00 Uhr BegriiBung/Theoretischer Teil Bewegungspass
09:30 Uhr Vorstellung Jolinchen Kids von AOK Schwarzwald-Baar-Heuberg
10:00 Uhr Beginn Praxisteil
12:00 Uhr Mittagspause
12:30 Uhr Praxisteil/Abschlussrunde
ca. 15:30 Uhr Ende

Bitte bringen Sie geeignete Sportkleidung und Hallenschuhe mit. Fur Getranke und
kleine Starkung ist gesorgt.

Sie bekommen am selben Tag fir Ihre Einrichtung die Bewegungstasche, die
Spielesammlung, die Bewegungspasse flr die Kinder, sowie Sticker mit.

BEWEGUNGSPASS



