Die Schwangerschaft und die ersten
Lebensjahre Ihres Kindes sind etwas
sehr Schones und Besonderes, aber;
konnen auch gleichzeitig eine groBe

Herausforderung darstellen...
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Fihlens Sie sich in dieser: Situation...
...unsicher?

...alleine gelassen?
...Uberfordert?

...besorgt?

Wir kénnen Ihnen jederzeit mit Rat

und Tat zur Seite stehen.

...staatlich examinierte Hebammen oder
staatlich examinierte Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinnen mit einer Zu-
satzqualifikation, welche uns dazu befa-
higt, Sie wahrend der Schwangerschaft
und' bis' zum dritten Lebensjahr Ihres

Kindes, zu unterstutzen und' zu begleiten.

Wir helfen Ihnen kostenfrei und beraten
Sie individuelll und" vertraulich' in' Ihrem

hauslichen Umfeld.

Als' Familienhebamme/FGKiKP' unterliegen

wir der Schweigepflicht.

Es handelt sich hierbei' um ein freiwilliges
Angebot im Rahmen der Frihen Hilfen,
welches sich an alle Schwangeren und
(werdenden) Miutter und Eltern richtet,

die Unterstutzungsbedarf haben.

...Betreuung und Begleitung , durch

Information und' Anleitung’ zu' Fragen der
Pflege, Ernahrung, des Schreiverhaltens, der
Entwicklung und Forderung des Kindes
Hinweise und ggf. Begleitung zu' Vorsorge-
untersuchungen oder anderen Stellen
(Arztpraxen, Friihférderstellen, Amter...)
Information und Anleitung zur Férderung
der emotionalen und kérperlichen Entwick-
lung des Kindes

Hilfe beim Aufbau' einer Tagesstruktur, die
an die neue Situation in ihrer Familie ange-
passt ist

Vermittlung von Gruppenangeboten (Krab-
belgruppen, Eltern-Kind-Angebote etc.)
Hilfe und Anleitung beim Aufbau einer
Mutter-Kind-Bindung / Vater-Kind-Bindung
Unterstitzung bei' der Aneignung von Er-
ziehungskompetenzen

Unterstitzung beim Erkennen der Signale

Ihres Babys



...unterschiedliche Hilfs- und Unterstiit-
zungsangebote in Villingen-
Schwenningen und im Schwarzwald-
Baar-Kreis, die wir Ihnen auf Wunsch

vermitteln kénnen.

Dazu gehdren unter anderem:

e Schwangerenberatungsstellen

o Beratungsstellen

¢ Frihforderstellen

o Kinderérzte / Gynéakologen

o Physiotherapeuten / Ergotherapeuten
e Logopéden

o Familienzentren / Kitas

o Kindertagespflegen

und viele weitere Institutionen.

Fiir Villingen-Schwenningen:
Amt fiir Jugend, Bildung, Integration
Und Sport — Abteilung Jugendarbeit,
Sport und Integration — Friihe Hilfen
Frau Carina Haag

RietstraBe 8

78050 Villingen-Schwenningen

Tel.: 07721/ 82-2206

E-Mail: carina.haag@Vvillingen-schwenningen.de
Fir den Schwarzwald-Baar-Kreis:
Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis
Koordinierungsstelle Friihe Hilfen
Frau Ramona Gétz

Auf der Steig 6

78052 Villingen-Schwenningen

Tel.: 07721/ 913-7677

E-Mail: r.goetz@Irasbk.de

Infos bekommen Sie auch:

e bei Ihrer Hebamme

¢ beim GIF-Team im SBK-Klinikum

e bei allen Schwangerenberatungsstellen
in Villingen-Schwenningen und im

Schwarzwald-Baar-Kreis

Fruhzeitige Unterstutzung) fur einen
guten Start in einen neuen

Lebensabschnitt...
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FAMILIENHEBAMMEN /
FAMILIEN-GESUNDHEITS-
UND KINDERKRANKEN-
PFLEGERINNEN (FGKiKP)

in Villingen-Schwenningen und

im Schwarzwald-Baar-Kreis



